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PROGRAMMA 

 dell’evento formativo 
 

Modalità di raccolta e invio dei campioni biologici in RSA  
per la conferma diagnostica dei casi di infezione 

Premessa 
 
Nell’odierna fase pandemica diviene cruciale la necessità di testare regolarmente e frequentemente  
residenti ed operatori delle RSA, oltre ad eventuali altre persone che accedono regolarmente alla struttura 
residenziale attraverso l’effettuazione di tamponi nasofaringei. Lo screening effettuato con test molecolare 
su tampone rappresenta infatti allo stato attuale lo strumento maggiormente adatto a individuare eventuali 
positività COVID che dovessero insorgere consentendo così di metter in atto le necessarie misure di 
prevenzione e contenimento del contagio in RSA. 

Il personale deve quindi essere adeguatamente formato per la raccolta, il trasporto e lo stoccaggio dei 
campioni infetti e deve operare nel rispetto delle procedure di buona pratica di laboratorio microbiologico 
[Annex 1 Core requirements 1. Good microbiological practice and procedure (GMPP) del WHO Laboratory 
biosafety guidance related to coronavirus disease 2019 (COVID-19): interim guidance, 12 February 2020: 
https://apps.who.int/iris/handle/10665/331138]. 

Il presente percorso formativo, che sarà realizzato in modalità webinar (ovvero usufruibile attraverso il web), 

risponde alla necessità di formare il personale sanitario delle RSA chiamato ad eseguire tale attività di raccolta 

dei campioni biologici.  

 
Obiettivi formativi 
 
Il percorso formativo è inserito nel piano formativo Upipa, argomento “Prevenzione e controllo delle infezioni 
in RSA”, è finalizzato a raggiungere i seguenti obiettivi formativi: 

• puntualizzare le modalità corrette di raccolta ed invio dei campioni biologici; 

• condividere le procedure standard per l’esecuzione dei prelievi; 

• approfondire le strategie da mettere in atto in caso di persone non collaboranti o affette da 

specifiche patologie al fine da non invalidare l’esito del prelievo. 

Il corso contribuisce a raggiungere il seguente obiettivo nazionale ECM: "l'infezione da Coronavirus 2019-

nCoV". 

 
Destinatari 
I professionisti sanitari (medico e infermiere) che sono stati identificati dalla RSA a svolgere i prelievi nella 
fase di emergenza (indicativamente il titolare identificato dalla RSA ad eseguire i tamponi ed i suoi sostituti).  
Indicativamente 25 – 30 professionisti ad edizione. 
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Responsabile scientifico e docenti dell’evento 
Il responsabile scientifico dell’evento formativo è il dott. Francesco Pizzo, Medico Igienista - Unità Operativa 
Igiene e sanità pubblica - Dipartimento di Prevenzione – APSS 
 
Interverranno 
Dott. Giuseppe Nicolò Frau – Direttore otorinolangoiatria Ospedale S. Maria del Carmine 
Dott. Francesco Pizzo – Dirigente Medico presso Unità Operativa Igiene e sanità pubblica - Dipartimento di 
Prevenzione APSS  
Dott. Marco Demattè – Dirigente Medico presso Unità Operativa ORL dell'Ospedale S. Maria del Carmine 
Dott. Riccardo Albertini - Dirigente Medico presso Unità Operativa ORL dell'Ospedale S. Maria del Carmine 
Dott. Mario Polce - Dirigente Medico presso Unità Operativa ORL dell'Ospedale S. Maria del Carmine  
 
 
 
Metodologia didattica 
 

Il percorso formativo può essere fruito in modalità sincrona (webinar) collegandosi ad apposito link. 
 
Programma dettagliato  
 

• Cenni di anatomia delle cavità nasali. 

• Come effettuare il prelievo con una persona collaborante: materiali a disposizione, modalità di 

traporto, tecnica di base. 

• Attenzioni e strategie da attuare in RSA con persone non collaboranti o affette da patologie specifiche 

(es. persona affetta da parkinson, persona allettata, demenza). 

• Fattori che incidono sull’esito dei tamponi. 

• Controllo di possibili complicanze, epistassi in particolare. 

• Indicazioni provinciali su modalità organizzative e tempi di effettuazioni dei tamponi in RSA 

(personale e residenti di RSA). 

• Indicazioni e consigli per potenziare il sistema immunitario degli anziani in RSA. 

• Risposta a quesiti dei partecipanti (anche raccolti anticipatamente). 

• Discussione 

 
Durata e date 

Il corso ha una durata di 1 ora e ½ 
1 edizione: venerdì 12 giugno dalle 15.00 alle 16.30 
2 edizione: mercoledì 17 giugno dalle 15.00 alle 16.30 
3 edizione: mercoledì 24 giugno dalle 15.00 alle 16.30 
  
 
Valutazione apprendimento 

L’apprendimento sarà valutato tramite compilazione di un questionario a domande chiuse e aperte; al fine 
di poter essere considerati idonei è necessario rispondere correttamente almeno al 75% delle domande. La 
superamento del questionario di valutazione degli apprendimenti è obbligatorio per l’acquisizione dei 
crediti ECM. 
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Modalità di iscrizione ed organizzative 

L’ente interessato deve iscriversi sul sito ECM Trento entro mercoledì 10 giugno al codice 10197. 
Si chiede di inviare per mail a eleonora.negri@upipa.tn.it le domande che si desidera siano poste ai docenti 
(o anche la presentazione di casi particolarmente critici che si sono presentati in questo periodo). 
 
Seguirà convocazione con link di partecipazione all’evento. 
 
Referente del corso: Eleonora Negri  
 
Quota d’iscrizione 

L’evento è gratuito e realizzato con il contributo della L.R. 7/2005 art. 24  
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